
PREISE
Erwachsene: 7 Euro/2 Std. inlusi-
ve Sauna; Tageskarte: 9 Euro
Kinder bis 16 Jahre: 3 Euro/2 
Std. Tageskarte: 4 Euro
Familienkarte (nur samstags): 
15 Euro/2 Std; 19 Euro/Tages-
karte

ÖFFNUNGSZEITEN 
● Montag bis Samstag: 
   9 bis 21 Uhr
●  Sonntag und Feiertag: 
  9 bis 20.30 Uhr

●  Saunazeiten: Dienstag und 
   Donnerstag 9 bis 16 Uhr Da-

  mensauna, Montag und Mitt-
  woch 9 bis 16 Uhr Herrensau-
  na, Freitag bis Sonntag ge-

  mischte Sauna

BECKEN 
Zwei Whirlpools (34°C), ein Luftspru-

delbecken (34°C) entspannen die Ba-
degäste. Im Außenbecken (26°C) gibt 

es einen Strömungskanal sowie eine 
Liegebank mit Bodensprudler und Mas-
sagedüsen. Drei Therapiebecken (30 
– 32°C) für spezielle Übungen können, 
wenn sie nicht belegt sind, mit genutzt 

werden. Highlight ist das Wellenbecken 
(28°C). Alle 30 Minuten werden Wel-

len per Luftdruck simuliert. Alle 
Becken sind 1,30 Meter tief.
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CRASH
IN DER
KURVE
Blieskastel – Es ist der Alb-
traum eines jeden Autofah-
rers. Sie biegen in eine Kur-
ve und plötzlich kommt ihnen 
auf ihrer Fahrbahn ein Auto 
entgegen.

Für eine 45-Jährige aus Blies-
kastel ist dieser Albtraum Wirk-
lichkeit geworden. Sie war ges-
tern Vormittag mit ihrem Ford 
Fiesta auf der Landstraße 111 
zwischen Niederwürzbach und 
Blieskastel unterwegs, als in 
einer leichten Rechtskurve ein 
Fiat 500 frontal in sie hinein-
krachte. Die Fiat-Fahrerin (36) 
hatte trotz der unübersicht-
lichen Strecke in Höhe der Ort-
schaft Lautzkirchen überholt.

Bei dem Frontalcrash wur-
de die 45-Jährige in ihrem 
Auto eingeklemmt. Sie muss-
te von der Feuerwehr aus dem  
Wrack geschnitten werden und 
kam mit dem Verdacht einer 
Wirbelsäulenverletzung in die 
Winterberg-Klinik.

Auch ihre Unfallgegnerin er-
litt schwere  Verletzungen und 
kam in die Uniklinik nach Hom-
burg.

An beiden Fahrzeugen ent-
stand Totalschaden. Die L 111 
war während der Rettungs- 
und Bergungsarbeiten meh-
rere Stunden gesperrt. wich

Auto auf falscher Spur
Der große BILD-Bäder-Test im Saarland. HEUTE: DAS „CLOEF-BAD“ IN ORSCHOLZ

 = eiskalt  

= lauwarm  

= wohltemperiert 

= heiß 

= brodelnd

DUSCHEN & TOILETTEN 
Die zwei Toiletten sind ordentlich. Die 
Klobürste ebenfalls. Leider haben die 
Mülleimer neben den Toiletten keinen 
Deckel. Die sieben Duschen haben 
alle Haltegriffe und Ablagemöglich-
keiten. Es gibt keine verschlossenen 
Duschkabinen.

SAUBERKEIT
Vor den Duschen befi ndet sich ein 
Hahn zur Fußdesinfektion. Die sa-
nitären Anlagen werden einmal 
täglich gereinigt. Stündlich geht 
ein Mitarbeiter durchs Bad und 
kontrolliert, ob sofort etwas gereini-
gt werden muss. 

BESONDERHEITEN 
Gegen eine Gebühr von 2,50 Euro 
gibt es Handtücher oder Bademän-
tel. Dientags (18.30 bis 20.30 Uhr) 
kann Aqua-Gymnastik gebucht wer-
den. Drei Solarien sind nach Aufpreis 
ab 2,60 Euro zu nutzen. Der Ruheraum 
ist etwas duster, entspannende Musik 
läuft nur nach Nachfrage. Vom Bad 
geht es auch in die tropische Oase 
des Gesundheitszentrums.

KINDER 
Kinder unter 12 Jahren dürfen nur 
samstags in Begleitung eines Erwach-
senen ins Bad. Es gibt keinen Wickel-
tisch und keine Spielwiese. Die Gäs-
te sollen sich gezielt in Ruhe erholen 
– ohne Kinder.

SPASS-FAKTOR 
Das Wellenbecken bringt den größ-
ten Spaß. Aber auch im Außenbecken 
können sich die Besucher austoben. 
Wie wäre es mit einer Runde gegen 
den Strömungskanal?

FREUNDLICHKEIT 
Zwei Badeaufsichten sind immer vor 
Ort. Das Personal hat viel Erfahrung 
mit körperlich beeinträchtigten Bade-
gästen und hilft immer gerne. 

SAUNA 
Im Eintrittspreis inklusive ist die Nut-
zung der zwei Saunen. Eine Biosau-
ne (60°C) mit Farblichtsteuerung und 
eine Finnische Saune (90°C) im Au-
ßenbereich laden zum Schwitzen 
ein. Neben den Zugängen fi nden 
sich reichlich Ablagen für Brillen so-
wie Handtuchhalter. Zum Abkühlen 
stehen nur fünf Schwallduschen und 
eine Schlauchdusche zur Verfügung. 
Stündlich erfolgen Aufgüsse – außer 
um 12 und 18 Uhr. Etwa 30 Liegen 
stehen im Außenbereich.

ESSEN 
Im Obergeschoss ist ein Bistro, das 
von allen Besuchern des Gesund-
heitszentrums genutzt werden kann. 
Hier ist es recht kühl. Die Sitze dür-
fen nur mit trockenen Sachen besetzt 

werden. Täglich zwischen 11.30 Uhr 
und 13.30 Uhr stehen drei wechseln-
de Menüs (ab 7,10 Euro) zur Wahl. 
Darunter auch ein vegetarisches Es-
sen. Das Schälchen Salat vom Büffet 
kostet ab 1,30 Euro. Würstchen und 
belegte Brötchen (2,50 Euro) und Soft-
getränke gibt es für 2,50 Euro/0,5l.

BEHINDERTENGERECHT 
Direkt neben den Einzelkabinen be-
fi nden sich vier geräumige Behinder-
tenkabinen. Teilweise lassen sich die 
Durchgangstüren automatisch öffnen. 
Schränke gibt es direkt in den Kabi-
nen. Sie sind außerdem größer als 
die anderen. Neben den normalen 
Toiletten steht eine behindertenge-
rechte Toilette zur Verfügung. Der 
Spiegel ist gekippt, ein Notknopf 
ist vorhanden. Es gibt keinen extra 
Rollstuhl fürs Bad. Zwei Sitzlifte hel-
fen Gehbehinderten ins Wasser. Ein 
Bademeister hilft. Alle Becken sind 
über einen Treppeneinstieg begeh-
bar. Rutschfeste Krücken für den Ba-
debereich sind erhältlich. 

ADRESSE
„Cloef-Bad“ im 

Gesundheits-Zentrum 
Saarschleife
Cloefstraße 1a

66693 Mettlach-
Orscholz

3 06865/90-0

Von MARNY MEYER

Orscholz – Planschen oder Er-
holen? Wo ist in der Region 
was möglich? BILD macht den 
großen Hallenbad-Vergleich. 
Heute: Das „Cloef-Bad“ im 
Gesundheits-Zentrum in Or-

scholz. 
Direkt neben dem Reha-Zen-

trum steht seit 1993 das Erho-
lungsbad. 800 Badegäste nutzen 
die Anlage täglich. Die meisten 
sind Besucher und Patienten des 
Gesundheitszentrums, nehmen an 
speziellen Anwendungen und The-

rapien teil. Jeden Tag tummeln 
sich aber auch etwa 200 externe 
Besucher im Naß. Erholung wird 
groß geschrieben. Deshalb dürfen 
Kinder unter 12 Jahren auch nur 
an Samstagen ins Bad. „Die Gäs-
te brauchen und wollen Ruhe“, er-
klärt Sprecherin Anja Platte (40).

Serie
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Feuerwehrleute befreien die 
Fahrerin aus ihrem total de-
molierten Ford. Ein Rettungs-

hubschrauber steht bereit
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Sina lässt sich vom
Wasser verwöhnen

Fotos: PETER KERKRATH

Sina 
Bettendorf (19) 
entspannt sich 

gerne im 
ruhigen 

Cloef-Bad

Zwei Saunen sind im 
Eintrittspreis inklusive

Gemütlich: die 
grüne Oase im 

Eingangsbereich

Es schwappt! Alle 30 Minuten 
kommen die Wellen

exklusiv beiDie             Kollektion

3-in-1 PARKA
3 Jacken in einer: Parka + Innenjacke, separat 

oder zusammen als warme Winterjacke tragbar.

Erhältlich in Schwarz und Braun/Khaki in den 

Größen M – XXXL.
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