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| Der groBe BILD-Biider-Test im Saarland. HEUTE: DAS ,,CLOEF-BAD” IN ORSCHOLZ

.+ Sina lisst sich vom
Wasser verwohnen

Sina
Bettendorf (19)
entspannt sich

gerne im
ruhigen
Cloef-Bad
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Von MARNY MEYER

Orscholz — Planschen oder Er-
holen? Wo ist in der Region
was moéglich? BILD macht den
grofien Hallenbad-Vergleich.
Heute: Das ,,Cloef-Bad“ im
Gesundheits-Zentrum in Or-

PREISE

Erwachsene: 7 Euro/2 Std. inlusi-
L ve Sauna; Tageskarte: 9 Euro
Kinder bis 16 Jahre: 3 Euro/2 i
Std. Tageskarte: 4 Euro
Familienkarte (nur samstags):
15 Euro/2 $td; 19 Euro/Tages- :
karte

OFFNUNGSZEITEN- S 5%
e Montag bis Samstag:
9 bis 21 Uhr
e Sonntag und Feiertag:
9 bis 20.30 Uhr
e Saunazeiten: Dienstag und
Donnerstag 9 bis 16 Uhr Dao-
mensauna, Montag und Mitt-
woch 9 bis 16 Uhr Herrensau-
bl y i na, Freitag bis Sonntag ge-
g mischte Sauna
: BECKEN « 2™ ,
] h Zwei Whirlpools (34°C), ein Luftspru- :
{ b delbecken (34°C) entspannen die Ba- :
1 degdste. Im AuBienbecken (26°C) gibt :
es einen Stromungskanal sowie eine
Liegebank mit Bodensprudler und Mas- :
sagedisen. Drei Therapiebecken (30 :
- 32°C) fir spezielle Ubungen kdnnen,
wenn sie nicht belegt sind, mit genutzt :

'i ‘-i “i ‘

werden. Highlight ist das Wellenbecken ;
- {28°C). Alle 30 Minuten werden Wel-

& len per Luftdruck simuliert. Alle
Becken sind 1,30 Meter tief.

,Cloef-Bad* im
Gesundheits-Zentrum
Saarschleife
CloefstraBe 1a
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Es schwappt! Alle 30 uten
kommenidie WeIIen"
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scholz.

Direkt neben dem Reha-Zen-
trum steht seit 1993 das Erho-
lungsbad. 800 Badegiste nutzen
die Anlage téglich. Die meisten
sind Besucher und Patienten des
Gesundheitszentrums, nehmen an

i grof} geschrieben. Deshalb diirfen

¢ Kinder unter 12 Jahren auch nur

rapien teil. Jeden Tag tummeln i [ —
sich aber auch etwa 200 externe . —
Besucher im Naft. Erholung wird | K

an Samstagen ins Bad. ,,Die Gés-
te brauchen und wollen Ruhe®, er-

i Duschkabinen.

! Vor den Duschen befindet sich ein
¢ Hahn zur FuBdesinfektion. Die sa-
i nitdren Anlagen werden einmal
i tdglich gereinigt. Stindlich geht
i ein Mitarbeiter durchs Bad und
¢ kontrolliert, ob sofort etwas gereini-
i gt werden muss.

: BESONDERHEITEN o *x %2 %
i Gegen eine Gebihr von 2,50 Euro
i gibt es Handticher oder Bademdn- :
i tel. Dientags (18.30 bis 20.30 Uhr) :
kann Aqua-Gymnastik gebucht wer- :

i 2949
den. Drei Solarien sind nach Aufpreis i SAUNA ™

ab 2,60 Euro zu nutzen. Der Ruherqum : |m Eintrittspreis inklusive ist die Nut-

ist etwas duster, entspannende Musik i ZYN9 der zwei Saunen. Eine Biosau-

lduft nur nach Nachfrage. Vom Bad | € (60°C) mit Farblichtsteuerung und

S : i eine Finnische Saune (90°C) im Au- :
geht es auch in die tropische Oase i Benbereich laden zum Schwitzen

: ein. Neben den Zugéngen finden tenkabinen. Teilweise lassen sich die

i sich reichlich Ablagen fiir Brillen so- Durchgangstiren automatisch 6ffnen.

i wie Handtuchhalter. Zum Abkihlen i

i stehen nur finf Schwallduschen und ; nen. Sie sind auBerdem grofier als

eine Schlauchdusche zur Verfiigung. | die anderen. Neben den normalen

Stindlich erfolgen Aufgiisse - auBer : Toiletten steht eine behindertenge-
um 12 und 18 Uhr. Etwa 30 Liegen | e ) . !

: Spiegel ist gekippt, ein Notknopf
i ist vorhanden. Es gibt keinen extra
i Rollstuhl firs Bad. Zwei Sitzlifte hel-

Mdlleimer neben den Toiletten keinen

¢ Deckel. Die sieben Duschen haben
i alle Haltegriffe und Ablagemdglich-

keiten. Es gibt keine verschlossenen

| SAUBERKEIT« % %%

i des Gesundheitszentrums.

| KINDER «

i Kinder unter 12 Jahren dirfen nur
i samstags in Begleitung eines Erwach-

i senen ins Bad. Es gibt keinen Wickel- :
. tisch und keine Spielwiese. Die Gds- i
te sollen sich gezielt in Ruhe erholen
: stehen im AuBlenbereich.
: ESSEN

i Im Obergeschoss ist ein Bistro, das
i von allen Besuchern des Gesund- :
i heitszentrums genutzt werden kann.
Hier ist es recht kihl. Die Sitze dur- i
i fen nur mit trockenen Sachen besetzt

- ohne Kinder.

SPASS-FAKTOR «*x 2™

Das Wellenbecken bringt den grof-
ten SpaB. Aber auch im AuBBenbecken
konnen sich die Besucher austoben.

Wie wdre es mit einer Runde gegen

den Stromungskanal?

i speziellen Anwendungen und The-

i DUSCHEN & TOILETTEN

i Die zwei Toiletten sind ordentlich. Die
: Klobirste ebenfalls. Leider haben die

.i ‘.i ‘.i ‘

: FREUNDLICHKEIT® o o e

i Zwei Badeaufsichten sind immer vor

Ort. Das Personal hat viel Erfahrung i de Menis (ab 7,10 Euro) zur Wakhl.

mit kérperlich beeintréichtigten Bade- | Parunter auch ein vegetarisches Es-
P 9 i sen. Das Schdlchen Salat vom Bijffet
i kostet ab 1,30 Euro. Wiirstchen und

i belegte Brotchen (2,50 Euro) und Soft-

gasten und hilft immer gerne.

klirt Sprecherin Anja Platte (40). |

: werden. Taglich zwischen 11.30 Uhr
i und 13.30 Uhr stehen drei wechseln-

| BEHINDERTENGERECHT 5 5 %

i Direkt neben den Einzelkabinen be-

Zwei'Sau*f_fen sindfim
Emtrlttsprels‘|nk|uswe;,1

getréinke gibt es fur 2,50 Euro/0,5I.

finden sich vier gerGumige Behinder-

Schrdnke gibt es direkt in den Kabi-

rechte Toilette zur Verfigung. Der

fen Gehbehinderten ins Wasser. Ein
Bademeister hilft. Alle Becken sind
Uber einen Treppeneinstieg begeh-
bar. Rutschfeste Kriicken fir den Ba-
debereich sind erhdltlich.




