
Unsere Psychologische Abteilung bietet Ihnen: 
(nur Stationär) 
 
 

 Einzelberatung/Einzeltherapie 
 Psychologische Schmerztherapie 
 Paar- und Familiengespräche 
 Verhaltenstherapeutische Gruppentherapie 
 Psychologische Vorträge zu wechselnden Themen 
 Entspannungsverfahren 

o Autogenes Training 
o Progressive Muskelentspannung 
o Tiefenentspannung 
o Mentale Schmerzbewältigungstechniken 

 


