Diattherapie, Gesundheits- und Ernahrungsberatung:
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Diverse Ernahrungsformen (Sonderkostformen werden in Zusammenarbeit mit
der Diatassistentin individuell erstellt, missen allerdings angemeldet werden)
Patientenberatung durch Diatassistentinnen

Vortrage zu verschiedenen Themen (Osteroprose und Ernahrung, Abnehmen
mit Vernunft, Cholesterin und Erndhrung)

Beratungen zu folgenden Themen:

Adipositas (Ubergewicht)

Diabetes mellitus (Zuckerkrankheit)

Hypercholesterinamie (Fettstoffwechselstorung)

Osteoporose (Knochenschwund)

Hypertonie (Bluthochdruck)

Hyperuricdmie (erh6hte Harnsaurewerte)

Nahrungsmittelallergien und —unvertraglichkeiten



